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Prot. 2053/22 
Egr. Dirigente Scolastico 
Egr. Referente per l’Orientamento 
Scuole Secondarie di primo grado/Istituti Comprensivi 

  

  

OOggggeettttoo::  IIssccrriizziioonnii  ppeerr  ll’’aannnnoo  ssccoollaassttiiccoo  22002233--22002244,,  aattttiivviittàà  ddii  OOrriieennttaammeennttoo,,  ddeettttaagglliioo  ppeerrccoorrssii  pprrooffeessssiioonnaallii  ddii  IIeeFFPP  CCNNOOSS  FFAAPP  
““CCaassaa  ddeell  RRaaggaazzzzoo””  ddii  FFoolliiggnnoo  

Con la presente inviamo le informazioni per le iscrizioni relative all’anno scolastico 2023-2024 presso il nostro Centro di 
Formazione Professionale CNOS FAP “Casa del Ragazzo” di Foligno per i ragazzi e le ragazze in uscita dalla scuola secondaria di 
primo grado. 

→ Il nostro Centro di Formazione Professionale non è una semplice agenzia formativa e  grazie ai numerosi anni di 
esperienza acquisita con i percorsi rivolti a ragazzi e ragazze in obbligo di istruzione ed ai requisiti necessari richiesti 
per l’idoneità della sede operativa e del personale, llaa  nnoossttrraa  sseeddee  èè  aaccccrreeddiittaattaa dalla Regione Umbria, secondo 
criteri condivisi a livello nazionale, per la macro-tipologia formativa “Offerta formativa rivolta a soggetti in obbligo di 
istruzione" - D.G.R. n. 541 del 9 06 2021 con l’Atto di Accreditamento D.D. N. 9010 DEL 05/09/2022  

→ Il nostro Ente CNOS FAP (Centro Nazionale Opere Salesiane - Formazione e Aggiornamento Professionale) del quale fa 
parte la nostra sede CNOS FAP di Foligno, gode dell’accredito nazionale e del riconoscimento regionale come struttura 
formativa; non può perciò confondersi con un ente privatistico, facendo parte a pieno titolo del sistema pubblico 
dell’Istruzione e Formazione.  

→ Siamo presenti sulla piattaforma del MIUR per le iscrizioni on line con il ccooddiiccee  PPGGCCFF0000330000VV. 

È ormai noto che, con ddeelliibbeerraa  nn..  8855  ddeell  11°°  ffeebbbbrraaiioo  22001166,  la Regione Umbria, accogliendo l’apprendistato nel SSiisstteemmaa  
DDuuaallee di alternanza scuola-lavoro, hhaa  ccoonnsseennttiittoo  aa  ttuuttttii  ggllii  ssttuuddeennttii,,  aall  tteerrmmiinnee  ddeellllaa    ssccuuoollaa  sseeccoonnddaarriiaa  ddii  pprriimmoo  
ggrraaddoo,,  ddii  iissccrriivveerrssii  aaii  ppeerrccoorrssii  ttrriieennnnaallii  ddii  iissttrruuzziioonnee  ee  ffoorrmmaazziioonnee  pprrooffeessssiioonnaallee finalizzati al conseguimento della 
QQuuaalliiffiiccaa  ttrriieennnnaallee,,  vvaalliiddaa  ccoommee  TTiittoolloo  ddii  SSttuuddiioo..    

AA  partire dai 15 anni di età, si può conseguire una qualifica professionale anche attraverso ll''aapppprreennddiissttaattoo di 1° livello (D.Lgs. 
167/2011 art. 3), così come regolato dall'Accordo in Conferenza Stato Regioni del 15 marzo 2012. 

È possibile poi proseguire il percorso formativo con un qquuaarrttoo  aannnnoo  ppeerr  ccoonnsseegguuiirree  iill  DDiipplloommaa  TTeeccnniiccoo  PPrrooffeessssiioonnaallee.  

Le qualifiche e i diplomi professionali sono riconosciuti e spendibili a livello nazionale e comunitario, in quanto compresi in un 
apposito RReeppeerrttoorriioo  nnaazziioonnaallee  ddeellllee  ffiigguurree  pprrooffeessssiioonnaallii, condiviso tra Stato e Regioni con Accordi del 27 luglio 2011 e del 
19 gennaio 2012. 

È dunque possibile al termine del 1° ciclo assolvere l'obbligo di istruzione ed esercitare il diritto-dovere all'istruzione e alla 
formazione anche nei percorsi di istruzione e formazione professionale triennali o quadriennali dell’IeFP (Istruzione e 
Formazione Professionale).  

Al termine dei primi due anni, su richiesta dello studente, viene rilasciato il certificato delle competenze di base acquisite 
nell'assolvimento dell'obbligo di istruzione. 

Le modalità organizzative e le metodologie di realizzazione dei percorsi prevedono attività pratiche di laboratorio,,  azienda 
formativa simulata,,  alternanza e tirocinio in azienda  ee  ssii  ccaarraatttteerriizzzzaannoo  ppeerr  flessibilità  ee  personalizzazione..    
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PPrreessssoo  iill  nnoossttrroo  CCeennttrroo,,  ii  rraaggaazzzzii  ee  llee  rraaggaazzzzee  aa  ppaarrttiirree  ddaaii  1144  aannnnii  ddii  eettàà  ppoossssoonnoo  sscceegglliieerree  ii  ppeerrccoorrssii  ddii  QQuuaalliiffiiccaa  PPrrooffeessssiioonnaallee  ee  
ddii  DDiipplloommaa  TTeeccnniiccoo  nneeii  sseettttoorrii  ddeellllaa  rriissttoorraazziioonnee,,  aauuttoo,,  eelleettttrriiccoo  ee  bbeenneesssseerree.. 

Si tratta di un’opportunità per chi vuole apprendere un mestiere, affiancando le molte ore di laboratorio ad un serio percorso 
formativo; una scelta alternativa rispetto ai percorsi scolastici dei licei ed istituti, un modo diverso di concepire la propria 
crescita, privilegiando il saper fare rispetto al solo sapere.  

Saremmo lieti di poter far conoscere direttamente a tutti gli studenti delle vostre classi terze, la nostra proposta formativa e 
l’importante opportunità offerta dal SSiisstteemmaa  DDuuaallee  con un breve ppaassssaaggggiioo  ddiirreettttoo  nelle classi fissandone voi data ed ora e la 
possibilità di distribuire un depliant di presentazione e di partecipare all’ooppeenn  ddaayy, qualora la Sua scuola lo organizzi, in modo da 
permettere un contatto diretto con tutti gli studenti. Il nostro Centro di Formazione Professionale è sseemmpprree  aappeerrttoo per chi 
voglia visitarlo, ogni mattina (parcheggio interno) e di sabato su appuntamento. 

I ragazzi e le ragazze che lo vorranno potranno richiedere l’attività di AAlllliieevvoo  ppeerr  uunn  ggiioorrnnoo  telefonando alla nostra Segreteria.  

Diamo anche la disponibilità ad accogliere le classi o gruppi in vviissiittaa al Centro di Formazione Professionale per conoscere le 
strutture e le attività in funzione. Invio in allegato il materiale informativo delle nostre attività. 

Inoltre, i nostri allievi possono svolgere ppeerr  llee  ccllaassssii  tteerrzzee presso la vostra scuola una UUnniittàà  ddii  AApppprreennddiimmeennttoo  variabile a 
seconda dei percorsi formativi e che può essere a carattere scientifico o pratico e che può riguardare ad esempio 
l’alimentazione, l’energia, l’ambiente, la cura della persona. Vi preghiamo di contattarci per maggiori informazioni. 

Se siete interessati, i nostri allievi possono organizzare il buffet per la vostra festa di fine anno, oppure realizzare le acconciature 
per gli studenti eventualmente impegnati in spettacoli organizzati dalla vostra scuola. 

Per qualsiasi informazione potete rivolgervi telefonicamente al numero 0742 353816 o inviarci una e-mail all’indirizzo: 
segreteria.foligno@cnosumbria.it.  

Di seguito allego le attività di Orientamento proposte dal nostro Centro di Formazione e la struttura dei nostri percorsi di IeFP.  

Ringraziandovi per l’attenzione, porgo i miei più cordiali saluti 

 
Foligno, 22 novembre 2022  

              
 

ASSOCIAZIONE CNOS FAP REGIONE UMBRIA 
        Sede di Foligno 

                Coordinatrice     
                                               Dott.ssa Nicoletta Marongiu 
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AATTTTIIVVIITTÀÀ  DDII  OORRIIEENNTTAAMMEENNTTOO  22002222--22002233  CCNNOOSS  FFAAPP  SSEEDDEE  DDII  FFOOLLIIGGNNOO    

  

Tutte le attività di Orientamento della nostra Sede possono essere richieste 
chiamando il numero 00774422  335533881166 dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 14.00, 
il sabato su prenotazione 

AALLLLIIEEVVOO  PPEERR  UUNN  GGIIOORRNNOO  
Partecipazione alle lezioni per dare la possibilità ai ragazzi di rendersi conto di come 
avvengono le attività, in quale ambiente, con quali modalità e di esplorare le loro 
attitudini e scoprire il proprio talento in workshop e laboratori  

EESSPPEERRIIEENNZZAA  DDII  CCLLAASSSSEE  
AAccccoogglliieennzzaa  ddeellllee  ccllaassssii  ddii  aallttrree  ssccuuoollee  cchhee  ppoossssoonnoo  ffaarree  eessppeerriieennzzaa  ddii  aattttiivviittàà  ddii  
llaabboorraattoorriioo,,  vviissiittaarree  iill  nnoossttrroo  CCeennttrroo  ddii  FFoorrmmaazziioonnee  PPrrooffeessssiioonnaallee,,  ssvvoollggeerree  pprrooggeettttii  
mmiirraattii  ssuu  vvaarrii  aarrggoommeennttii  

LLAABBOORRAATTOORRII  IINN  TTOOUURR  VViissiittaa  ddeeii  nnoossttrrii  llaabboorraattoorrii  dduurraannttee  lloo  ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellllee  lleezziioonnii  ppeerr  vveeddeerree  ggllii  
aammbbiieennttii,,  iill  ttiippoo  ddii  aattttiivviittàà,,  ggllii  aalllliieevvii  aall  llaavvoorroo  

VVIISSIITTAA  DDII  FFAAMMIIGGLLIIAA  II  rraaggaazzzzii  iinntteerreessssaattii  ee  llee  lloorroo  ffaammiigglliiee  hhaannnnoo  llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  vviissiittaarree  iill  nnoossttrroo  CCeennttrroo  
aaccccoommppaaggnnaattii  ddaall  nnoossttrroo  ppeerrssoonnaallee  cchhee  ssaapprràà  rriissppoonnddeerree  aa  ttuuttttee  llee  lloorroo  ddoommaannddee  

CCHHIIEEDDII  PPEERRCCHHÉÉ  SSiiaammoo  ddiissppoonniibbiillii  aa  ffoorrnniirree  ttuuttttee  llee  iinnffoorrmmaazziioonnii  ee  aa  sscciioogglliieerree  ttuuttttii  ii  dduubbbbii  ddeeii  rraaggaazzzzii  ee  
ddeellllee  lloorroo  ffaammiigglliiee  ssiiaa  iinn  pprreesseennzzaa,,  ssiiaa  aall  tteelleeffoonnoo  cchhee  oonn  lliinnee  

SSCCUUOOLLEE  IINNSSIIEEMMEE  

DDiissppoonniibbiilliittàà  aa  ssvvoollggeerree  ccoonn  llee  ssccuuoollee,,  ppootteennddoo  ccooiinnvvoollggeerree  aanncchhee  llee  aazziieennddee  ddeell  
tteerrrriittoorriioo,,  pprrooggeettttii  ccoonnddiivviissii  ccoonn  llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  ooffffrriirree  lloorroo  ii  nnoossttrrii  pprrooddoottttii,,  ii  nnoossttrrii  
sseerrvviizzii  ee  ddii  ccoonnddiivviiddeerree  llee  eessppeerriieennzzee  ddeeii  nnoossttrrii  aalllliieevvii  ddiirreettttaammeennttee  iinn  pprreesseennzzaa  ccoonn  ggllii  
ssttuuddeennttii  ddeellllee  ssccuuoollee..  AAdd  eesseemmppiioo,,  ii  nnoossttrrii  aalllliieevvii  ppoossssoonnoo  aannddaarree  nneellllee  ssccuuoollee  eedd  
eesssseerree  lloorroo  sstteessssii  iinnsseeggnnaannttii  ee  ssppiieeggaarree  llee  lloorroo  eessppeerriieennzzee  oo  qquuaannttoo  hhaannnnoo  aapppprreessoo  
pprrooffeessssiioonnaallmmeennttee,,  aanncchhee  ssuu  tteemmaattiicchhee  ppaarrttiiccoollaarrii;;  ppoossssoonnoo  eesseegguuiirree  ddiimmoossttrraazziioonnii  
pprraattiicchhee;;  oorrggaanniizzzzaarree  ee  ssvvoollggeerree  iill  sseerrvviizziioo  ddeeii  bbuuffffeett;;  pprreeppaarraarree  mmeerreennddee;;  rreeaalliizzzzaarree  
aaccccoonncciiaattuurree  ppeerr  ssppeettttaaccoollii  ddii  ffiinnee  aannnnoo  ee  mmoollttoo  aallttrroo  

UUNN  AALLLLIIEEVVOO  PPEERR  
MMAAEESSTTRROO  

UUnn  nnoossttrroo  aalllliieevvoo  oo  uunnaa  nnoossttrraa  aalllliieevvaa  ppoossssoonnoo  aaccccoommppaaggnnaarree  ii  rraaggaazzzzii  iinn  vviissiittaa  ee  
ddiivveennttaarree  ppeerr  uunn  ggiioorrnnoo  ii  lloorroo  mmaaeessttrrii  aanncchhee  nneellllee  aattttiivviittàà  pprraattiicchhee  ddii  llaabboorraattoorriioo  iinn  
mmooddaalliittàà  ppeeeerr  ttoo  ppeeeerr  

AATTTTIIVVIITTÀÀ  CCOONNDDIIVVIISSEE  
OOggnnii  aattttiivviittàà  pprraattiiccaa  ddeeii  nnoossttrrii  aalllliieevvii  ppuuòò  eesssseerree  ccoonnddiivviissaa  ccoonn  ii  rraaggaazzzzii  iinntteerreessssaattii  ee  llee  
lloorroo  ffaammiigglliiee,,  ccoonn  ssccuuoollee  ee  iinnsseeggnnaannttii  ppeerr  llaavvoorraarree  iinnssiieemmee,,  ccoommuunniiccaarree  ccoonn  vvaarrii  
lliinngguuaaggggii,,  ssppeerriimmeennttaarree  llaa  ccrreeaattiivviittàà  ee  nnoonn  ssoolloo  llaa  mmeemmoorriiaa  

OOPPEENN  DDAAYY  
PPEERRSSOONNAALLIIZZZZAATTOO  

RRiissppeettttaannddoo  ii  tteemmppii  ee  llee  ddiissppoonniibbiilliittàà  ddeellllee  ffaammiigglliiee  ddeeii  rraaggaazzzzii  iinntteerreessssaattii  aaii  nnoossttrrii  
ppeerrccoorrssii  ffoorrmmaattiivvii,,  ll’’ooppeenn  ddaayy  ppuuòò  eesssseerree  ddaa  nnooii  oorrggaanniizzzzaattoo  sseemmpprree..  BBaassttaa  pprreennoottaarrssii  
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AARRCCHHIITTEETTTTUURRAA  EE  OORRGGAANNIIZZZZAAZZIIOONNEE  PPRROOGGEETTTTUUAALLEE  PPEERRCCOORRSSII  DDII  IIeeFFPP  CCNNOOSS  FFAAPP  SSEEDDEE  DDII  FFOOLLIIGGNNOO  

− Il percorso formativo viene svolto secondo la mmooddaalliittàà  dduuaallee ed è quindi progettato e realizzato dalla nostra istituzione formativa in 
raccordo con il sistema delle imprese. 

− Il percorso formativo è costituito dalla sequenza di “situazioni di apprendimento”, che mobilitano le risorse intrinseche degli allievi e 
permettono loro di fare esperienza personale del sapere, nel momento in cui assolvono a compiti reali e significativi e risolvono i problemi 
che questi compiti via via presentano. 

− Si articola in tappe e si distingue per esser un percorso di crescita e consapevolezza, attraverso il “fare esperienza” in situazioni di 
apprendimento. Il sapere esperienziale consente una gestione autonoma e responsabile del processo di lavoro e delle eventuali anomalie. 

− Al termine del percorso ed eventualmente anche durante il percorso stesso verranno certificati/riconosciuti i crediti formativi e/o le 
competenze acquisite. Il percorso è formulato in modo che sia possibile il riconoscimento dei crediti ai fini dei passaggi tra i sistemi 
dell'Istruzione e dell’Istruzione e Formazione professionale e viceversa. 

− Il percorso di QQuuaalliiffiiccaa  ttrriieennnnaallee prevede un primo anno della durata di 990 ore svolto presso il CFP in modalità Impresa Formativa 
Simulata per 495 ore, competenze degli Assi Culturali, competenze di cittadinanza e risorse personali (competenze trasversali) per 439 
ore, personalizzazione con attività di Accoglienza e Orientamento per 10 ore e Recupero e approfondimento per 46 ore.  

− Il secondo anno della durata di 990 ore si svolge sia presso il CFP con 364 ore per le competenze degli Assi Culturali, competenze di 
cittadinanza e risorse personali (competenze trasversali), 170 ore per le competenze tecnico-professionali, personalizzazione con attività 
di Accoglienza e Orientamento per 10 ore e Recupero e approfondimento per 46 ore; sia in azienda in modalità Alternanza Scuola-lavoro 
per 400 ore. 

− Il terzo anno della durata di 990 ore si svolge sia presso il CFP con 364 ore per le competenze culturali di base, competenza digitale, 
competenze di cittadinanza e risorse personali (competenze trasversali), 75 ore per le competenze tecnico-professionali, 
personalizzazione con attività di Accoglienza e Orientamento, Recupero e approfondimento e Accompagnamento al lavoro per un totale 
di 56 ore; sia in azienda in modalità Alternanza Scuola-lavoro/Apprendistato per 495 ore. 

− Al termine del percorso triennale è previsto l’esame per l’ottenimento della Qualifica. 

− Il percorso del qquuaarrttoo  aannnnoo per l’ottenimento del DDiipplloommaa  TTeeccnniiccoo della durata di 990 ore si svolge sia presso il CFP con 364 ore per le 
competenze culturali di base, competenza digitale, competenze di cittadinanza e risorse personali (competenze trasversali), 75 ore per le 
competenze tecnico-professionali, personalizzazione con attività di Accoglienza e Orientamento, Recupero e approfondimento e 
Accompagnamento al lavoro per un totale di 56 ore; sia in azienda in modalità Alternanza Scuola-lavoro/Apprendistato per 495 ore. 

− Al termine del percorso del quarto anno è previsto l’esame per l’ottenimento del Diploma Tecnico. 

− Tutti gli apprendimenti conseguiti nell’ambito dei percorsi di IeFP sono oggetto di una certificazione finale (AAtttteessttaattoo  ddii  QQuuaalliiffiiccaa  
pprrooffeessssiioonnaallee, AAtttteessttaattoo  ddii  DDiipplloommaa  pprrooffeessssiioonnaallee). In caso di interruzione del percorso viene rilasciata un’attestazione intermedia delle 
competenze acquisite (AAtttteessttaattoo  ddii  ccoommppeetteennzzee). 

mailto:segreteria.foligno@cnosumbria.it


 

                                                                                                               
 

Centro Nazionale Opere Salesiane Formazione Aggiornamento Professionale 

0066003344        FFOOLLIIGGNNOO  ((PPGG))        VViiaa  IIssoollaabbeellllaa,,  1188        TTeell..        00774422  335533881166        FFaaxx        00774422  335511880000        ee--mmaaiill        sseeggrreetteerriiaa..ffoolliiggnnoo@@ccnnoossuummbbrriiaa..iitt  
Sede Legale:        06121        PERUGIA        Via Don Bosco, 5    Tel.        075 5734132        Fax      075 5730471 
C. F.        94002760547        P. IVA        02038700544        R.E.A.        PG n.        233340        e-mail        info@cnosumbria.it 

5 

 

DDeettttaagglliioo  oorree  ee  UUnniittàà  ddii  ccoommppeetteennzzaa    
ddeell  PPeerrccoorrssoo  ddii  QQuuaalliiffiiccaa  pprrooffeessssiioonnaallee  ttrriieennnnaallee  ppeerr  OOppeerraattoorree  ee    

ddeell  PPeerrccoorrssoo  ddii  DDiipplloommaa  TTeeccnniiccoo  pprrooffeessssiioonnaallee  qquuaaddrriieennnnaallee  

 
Durata totale del quadriennio in ore 3960 di cui:  
 

Tipologia ore Ore nel quadriennio  

Competenze di base 1531 

Competenze tecnico - professionali 815 

Personalizzazione 224 

 

Tipologia ore*1 Ore 1° anno Ore 2° anno Ore 3° anno Ore 4° anno 

Impresa formativa simulata  
495 

/ / / 

Competenze tecnico – professionali - LABORATORIO 170 75 75 

Alternanza scuola lavoro / 400  
495 

 
495 

Apprendistato / / 

Competenze di base 439 364 364 364 

Competenze tecnico - professionali 495 170 75 75 

Accoglienza e orientamento 10 10 2 2 

Recupero e approfondimento 46 46 4 4 

Accompagnamento al lavoro / / 50 50 

 EESSAAMMEE  DDII  
QQUUAALLIIFFIICCAA  

EESSAAMMEE  DDII  
DDIIPPLLOOMMAA  
TTEECCNNIICCOO  

 

                                                 
1 * ore tecnico-professionali svolte al 1° anno in modalità Impresa Formativa Simulata; al 2° anno in laboratorio + le ore di Alternanza scuola lavoro; al 3° anno in laboratorio + le ore 
Alternanza scuola lavoro/Apprendistato; al 4° anno in laboratorio + le ore Alternanza scuola lavoro/Apprendistato 
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PERCORSO di IeFP - SISTEMA DUALE  

Dettaglio UNITÀ DI COMPETENZA 

ATTIVITÀ Ore 1° ANNO Ore 2° ANNO Ore 3° ANNO Ore 4° ANNO 
LINGUA ITALIANA 66 57 50 50 
LINGUA STRANIERA 66 57 50 50 
STILI COMUNICATIVI 24 24 24 24 
MATEMATICA E GEOMETRIA 66 57 50 

60 SCIENZA E TECNOLOGIA 55 46 45 
TECNOLOGIE INFORMATICHE/DIGITALE 66 57 50 60 
TEMPI STORICI/STORICO SOCIALE 35 20 20 25 
ECONOMIA E DIRITTO 35 20 20 25 
COMPETENZE CHIAVE DI CITTADINANZA 10 10 10 10 
CULTURA RELIGIOSA 6 6 / / 
SOSTENIBILITÀ / / 20 30 
ATTIVITÀ SPORTIVA 10 10 / / 
IMPRENDITORIALITÀ / / 25 30 
LABORATORIO 495 170 75 75 
ALTERNANZA SCUOLA LAVORO / 400 / / 
ALTERNANZA SCUOLA 
LAVORO/APPRENDISTATO / / 495 495 

ACCOGLIENZA E ORIENTAMENTO 10 10 2 2 
RECUPERO E APPROFONDIMENTO 46 46 4 4 
ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO / / 50 50 
TOTALE ORE PERCORSO FORMATIVO 990 990 990 990 
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