Servizio Sanitario Nazionale — Regione dell’ Umbria
AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALEN. 3

PEDIATRIA DI COMUNITA®
Responsabile dott. Pietro Stella

PROTOCOLLO DI PREVENZIONE DELLA EPIDEMIA DI PEDICULOSI DEL CAPO
NELLE COMUNITA’ SCOLASTICHE

La presenza di pediculosi nella comunita scolastica puo essere rilevata
direttamente dall'insegnante o riferita a quest'ultima da parte dei genitori o anche da parte
della Asl, alla quale possono essersi rivolte direttamente le famiglie. In tutti i casi
insegnante e il dirigente scolastico hanno un ruolo centrale nella prevenzione della
diffusione del contagio tramite la diffusione di corrette informazioni e il
coordinamento dei tempi di trattamento,

Nel 1° caso (rilevazione diretta di un sospetto di pediculosi) I insegnante comunica
alla famiglia tale sospetto, invitando i genitori a rivolgersi al proprio medico ( o pediatra) di
famiglia per la conferma del sospetto diagnostico e 'eventuale trattamento.

Avuto conferma della presenza di pediculosi l'insegnante avverte il dirigente
scolastico della presenza del problema e lo comunica alle famiglie degli altri bambini che
sono a rischio di contagio, invitando a sottoporre al trattamento solo chi & affetto ( lettera
A). Contestualmente il dirigente scolastico avverte la Asl se sono gia individuabili
situazioni particolari, per le quali occorre un intervento specifico da parte dei servizi. Mette
in atto altresi provvedimenti che limitino la possibilita di contagio ( per esempio non

sovrapporre cappotti, cappelli, sciarpe ecc. ).

Nel 2° caso avuta I'informazione l'insegnante comunica al dirigente scolastico e alle
altre famiglie la presenza del problema ( lettera A come sopra ).

In entrambi i casi il rientro a scuola dei bambini affetti da pediculosi avverra previa
autocertificazione dei genitori che attesti 'avvenuto controllo dei bambini e I'eventuale

trattamento. (vedi allegato)

Se dopo 10 giorni il problema persiste viene consegnata alle famiglie una secenda
comunicazione ( lettera B ) nella quale si chiede di rinnovare il trattamento a chi e ancora
affetto, consentendo il rientro a scuola solo con certificato medico di avvenuto trattamento
( circolare n. 4 del 13/03/'98 del Ministero della Salute). Andranno approfondite insieme

alla Asl eventuali situaziori particolari.
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Se dopo ulteriori 10 giorni il problema persiste viene convocata una riunione con i
genitori delle classi interessate ( a cui pud essere invitata anche la Asl ) per affrontare e
risolvere definitivamente il problema. A chi non fosse presente alla riunione verra inviata
una terza comunicazione scritta (lettera C ) con la quale si comunica la decisione presa
nella riunione di richiedere per il rientro a scuola un certificato del medico curante che
attesti la non contagiosita. (vedi regolamento per " allontanamento e la riammissione a
scuola in caso di malattia contagiosa, disponibile sul sito internet della Asl3
http://portale.asl3.umbria.it nella sezione Servizi al Cittadino - Prevenzione delle malattie

infettive in ambiente scolastico)

Se ancora il problema persiste si organizza riunione ristretta con Dirigente
Scolastico, Docenti, Rappresentanti di classe e Dirigente Asl per individuare i punti critici
che impediscono la risoluzione del problema ( dove si & shagliato ).

Dott.Pietro Stella
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%i'j PEDIATRIA DI COMUNITA’

Responsabile dott. Pietro Stella
Al Genitori di

Data

Oggetio. Segnalazione pediculosi - Lettera A

Siinforma che nella classe frequentata da Vostro/a figlio/a sono stati segnalati alcuni
casi di pediculosi del capo. Vi invitiamo pertanto a controllare il Vostro/a bambino/a e sottoporlo al

trattamento, solo se affetto da tale problema. A tale scopo alleghiamo una nota informativa che vi potra
essere utile; si ricorda che per la buona riuscita del trattamento & indispensabile effettuare {utte le seguenti

azioni:
1) USARE UN PRODOTTO CHE UCCIDA I PIDOCCHI ( E RIPETERE LA TERAPIA A
DISTANZA DI 1 SETTIMANA);

RIMUOVERE TUTTE LE LENDINI ( UOVA), CHE POTREBBERO NON ESSERE

2)
DISTRUTTE DURANTE IL TRATTAMENTO;

3) DISINFESTARE SPAZZOLE, PETTINI, LENZUQLA, FEDERE, ASCIUGAMANI E TUTT!
GLINDUMENTI VENUTI A CONTATTO CON L CAPO DEL BAMBINO AFFETTO,

4) CONTROLLARE TUTTI I MEMBRI DELLA FAMIGLIA E TRATTARE

CONTEMPORANEAMENTE QUELLI IN CUI SIANO PRESENTI | PIDOCCHY;

i trattamento dovrd essere effelfuato Nl QIO i i isiiireiiririrresiciieisnsens a bambini e familiari in cui
venga riscontrata la presenza di pediculosi. Al rientro a scuola & necessario riconsegnare

Vautocertificazione (in allegato) firmata da un genitore che attesti 'avvenuto controllo glo
trattamento

La non osservanza anche di uno solo di questi punti determina l'inefficacia del trattamento, che é
alla base della diffusione del problema. Per prevenire il ripetersi della pediculosi Vi invitiamo a controllare,
settimanalmente il vostro/a bambino/a in occasione del lavaggio dei capelli, e a ripetere la terapia nel caso in
cui sfano di nuovo presenti i pidocchi, comunicandolo tempestivamente a scuola.Si precisa che, nel casa di
trattamenti ripetuti, & necessario cambiare il tipo di prodotto usato.Per chiarire eventuali dubbi o avere

consigli terapeutici potete rivolgerVi al vostro Pediatra di fiducia.
Cerli della massima attenzione, vi invitiamo a contattarci per ogni uiteriore chiarimento.

Distinti saluti
Dr. Pietro Stella
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Autocertificazione

Il sottoscrifto

in qualita di genitore di frequem‘anté la classe
del plesso di dichiara di aver effettuato al proprio figlio/a
in data
il controllo per la pediculosi del capo  Si D no D ) barrare si o no
F
leventuale trattamento Si D no D ) ad entrambe le voci

Nome del prodotto usato per il trattamento

Data

In fede

Firma del genitore
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PEDIATRIA DI COMUNITA’
Responsabile dott, Pietro Stella

Al Genitori di

Data

Oggelto: Segnalazione pediculosi - Lettera B

In relazione ai recenti casi di pediculosi del capo che hanno interessato la classe ... , la
informiamo che il problema non & ancora stato risolto. Vi invitiamo pertanto a verificare la situazione di Vs
figlio/a e a ripetere eventualmente il trattamento, ( se necessario anche previa consultazione del Pediatra di

fiducia ).

Per contrastare la diffusione di casi secondari e risolvere definitivamente il problema Vi invitiamo a
prendere contatto con la scuola, per concordare una strategia d’intervento comune con le altre famiglie.

Il trattamento dovra essere effettuato nei giorni.......cceeeeiiiiiniicsiiniinnnn a bambini e familiari in cui
venga riscontrata la presenza di pediculosi.

Nel caso in cui comungue persistesse la presenza di pediculosi la riammissione a scuola sara
consentita solo previa presentazione di certificazione sanitaria rilasciata dal Pediatra o Medico di fiducia che
attesti la non contagiosita.

Certi della massima attenzione, Vi invitiamo a contattarci per ogni ulteriore chiarimento.

Distinti saluti

Dr. Pietro Stella

N.B. Firma di un genitore per presa visione da riconsegnare alla scuola

Sede legale e Direzione Generale piazza Giacomini, 40 - 06034 Foligno - Tel. 0742/3391 - Fax 0742/350902
Codice Fiscale e Partita IVA 02102110547
Sede Pediatria di Comunita via Aspromonte, 8 - 08034 Foligno - Tel. 0742/321685 - Fax 0742/322460



Servizio Sanitario Nazionale — Regione dell Umbria
AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALEN. 3

PEDIATRIA DI COMUNITA’
Responsabile dott, Pietro Stella

Al Genitori di

Data

Oggetto: Segnalazione pediculosi - Lettera C

Si comunica che il problema pediculosi nella classe di Vs figlio/a non & ancora stato risolto.

Avendo constatato la Vs assenza nella riunione del .............u.s. convocata appositamente per
discutere e risolvere tale problema, Vi informiamo che in tale sede & stato deciso di consentire il rientro a
scuola solo con presentazione di un certificato, rilasciato dal medico curante di Vs figlio/a che attesti
'assenza di pediculosi del cuoio capelluto e quindi di non contagiosita,

Distinti saluti

Dr. Pietro Stella

N.B. Firma di un genitore per presa visione da riconsegnare aila scuola
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